
   

 

 
 

  

Voraussetzungen für ein FSJ beim 
TSV Norf 

 
Das FSJ kann von Menschen geleistet wer-
den, die zwischen 16 und 26 Jahre alt sind 
und ihre Vollzeitschulpflicht absolviert ha-
ben. 
 
Voraussetzung ist die Bereitschaft, sich ein 
Jahr in sozialen bzw. pädagogischen 
Bereichen des organisierten Sports zu enga-
gieren. 
 
Besondere Schulabschlüsse oder Ausbildun-
gen sind nicht erforderlich. 
 
Vereinserfahrungen und Vorkenntnisse 
über Strukturen und Arbeitsweisen in Sport-
vereinen sind erwünscht und können den 
Einstieg erleichtern, sie sind aber keine not-
wendige Bedingung für Interessierte. 

 
Ihr wollt mehr wissen? 

Kontaktiert uns: 

TSV Norf e.V. 
Eichenallee 8 
41469 Neuss-Norf 
Telefon 02137/999301 
E-mail: info@tsv-norf.de 
https://tsv-norf.de  
Weitere Infos unter: www.sportjugend.nrw  
unter „Freiwilligendienste“ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Freiwilligendienst 
(FSJ) 

beim  

TSV Norf  
 
 

 
 
 
 

 
 

Du weißt noch nicht genau, was Du 
nach der Schule machen möchtest? 

Du möchtest die Wartezeit bis zum  
Studienbeginn sinnvoll nutzen? 

 
Hast Du schon einmal an ein FSJ beim 

TSV Norf gedacht? 

 

mailto:info@tsv-norf.de
https://tsv-norf.de/
http://www.sportjugend.nrw/


Was ist ein FSJ? 

Ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) bietet jun-
gen Menschen eine Gelegenheit, sich in sozi-
alen Bereichen zu engagieren. Die Dauer ei-
nes FSJs beträgt in der Regel 12 Monate. 
Auch wenn es freiwillig ist, erhältst Du ein 
Taschengeld für Deine Arbeit. 

 

Wie sieht mein FSJ bei uns aus? 

Die Hauptaufgaben des FSJ ist das Training 
und die Betreuung im (Kinder-, Jugend- und 
Senioren) Sport & außersportliche Jugendar-
beit.  

Außerdem kooperierst Du mit den Jugend-
vertretern und wirkst bei der Organisation 
verschiedener Veranstaltungen mit.  

Während Deiner Zeit beim TSV Norf erhältst 
Du Gelegenheit, Deine eigenen Ideen in den 
Verein einzubringen und mit unserer Unter-
stützung eigene Projekte umzusetzen.   

Die aktuelle FSJ-lerin Charlotte Rindert 
(Mitte) mit den Betreuerinnen Stephanie 
Stüsgen (links) und Karoline Büchler (stv. 
Vorsitzende):  

 
 

Der TSV Norf  

– einer der größten Sportvereine in 
Neuss – 

Mehr als 100 Jahre zieht der TSV Norf sport-
interessierte und gesundheitsbewusste 
Menschen an. Vom Eltern-Kind-Turnen bis 
hin zum Seniorensport leistet der Verein ein 
vielseitiges Angebot im Breiten- und Ge-
sundheitssport und Ballsportarten im Mann-
schaftsbetrieb im Wettkampf oder „just for 
fun“. 

Mit fortschrittlichen Ideen und Innovatio-
nen, wie dem Ausbau des eigenen Gesund-
heitszentrums mit Rehasportangeboten, ei-
nem Workoutpark und der Freilufthalle 
(VR Bank Arena).  

Rund 1.800 Mitglieder belegen dies. Beim 
TSV Norf findet jede/r etwas passendes für 
Bewegung und Gesundheit, ob als Mitglied 
oder Kursteilnehmer. 

Unsere Sportstätten befinden sich in Norf 
und Derikum, wir nutzen aber auch Sport-
hallen und -räume in anderen Stadtteilen.  
 
Das eigene Gesundheitszentrum mit Kraft-
raum ist im Gymnasium Norf untergebracht. 
Dort befindet sich auch ein Workoutpark 
und die Bewegungsmeile. Der Sport- und 
Freizeitpark umfasst das Stadion, Allwetter-
plätze, Laufflächen, die Freilufthalle und 
eine Tennisanlage. 

Was bringt Dir ein FSJ im Sport? 

Sammle erste Berufserfahrung 

Falls Du noch nicht genau weißt, was Du nach 
Deinem Schulabschluss machen willst, ist das 
FSJ eine gute Möglichkeit, um erste Berufser-
fahrung zu sammeln.  
 
Trage Verantwortung und setze Deine 
Ideen um 

Durch die Leitung Deines eigenen Projektes 
lernst Du, Verantwortung zu tragen und 
Deine kreativen Ideen umzusetzen. Lerne 
neue und ungewohnte Situationen zu meis-
tern. 
 
Bilde Dich weiter  

Während des FSJ erhältst Du durch Seminare 
das Übungsleiter C-Basismodul. Außerdem 
hast Du 10 weitere Bildungstage zur Verfü-
gung, in denen Du Dich auch frei wählbar 
fortbilden kannst, neue Dinge lernst und auch 
weitere Lizenzen erwerben kannst. Durch das 
FSJ knüpfst du viele neue Bekanntschaften 
und sammelst Erfahrungen für deine Zukunft. 

 
 


